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Realizator projektu: 
 

Fundacja Aktywizacji Zawodowej i Integracji Społecznej      
90-727 Łódź, ul. Więckowskiego 29 / 5 

Harmonogram  działań 
 w projekcie „Po pierwsze aktywizacja” w 2021 

Opracowanie IŚR(zad.1. p.1 i 2)  

Termin 3.11 – 5.11.2021 w godz. 8.00 -  16.00 dla dodatkowej osoby   w celu uzupełnienia grupy 

3 godziny spotkania z psychologiem oraz 3 godziny z doradcą zawodowym umawiane 

indywidualnie  według potrzeb w celu określenia ścieżki reintegracji 

 

Planowane wsparcie 
 

Spotkania i warsztaty odbywają się  pomieszczeniach wynajętych w Łodzi przy ul. Więckowskiego 62   

 

Indywidualne wsparcie psychologiczne i (zad.2. p.5)  

Termin od 28 lipca 2021 do 5 listopada w godz. 8.00 -  18.00 dla kolejnych osób 2 godzinne spotkania 

umawiane indywidualnie dla osób według potrzeb 

 

Warsztaty reintegracji społecznej i zawodowej (zad.3 p.11-15)  

1. Praca w zespole  (12h/gr)   

2. Elastyczny rynek pracy  (12h/gr)    

3. Automotywacja i walka ze stresem  (12h/gr)   

4. Kreatywne negocjacje  (12h/gr)   

5. Trening radzenia sobie z trudnymi emocjami  (12h/gr)   

Realizacja 4-10 października 2021 w godz. 8.00 – 14.00  -  dla II grupy 

 

Szkolenia zawodowe od 11.09 planowane są szkolenia indywidualnie dostosowane do uczestników z I 

grupy, oraz od 11.10.2021 planowane są szkolenia zawodowe dla II grupy. 

 

Planowane  od listopada 2021 staże zawodowe u pracodawców dla uczestników projektu a po ich 

ukończeniu spotkania z pośrednikiem pracy 


